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Suomen ensimmainen yksilollisen
syopalaaketieteen professuuri perustetaan
Helsingin yliopistoon ja HUSIin

Perjantai, 4 Helmikuu 2022

Uuden professuurin avulla on tarkoitus edistda sy6péasairauksien tutkimusta, joka vie potilaiden hoitoa
entista yksiléllisempéaan suuntaan. Tavoitteena on tuoda uusimpia innovaatioita potilaiden hoitoon.

Tanaan maailman syépapaivana 4.2. on julkistettu Suomen ensimmainen yksildllisen sydpéalaaketieteen
professuuri, joka perustetaan Helsingin yliopiston sekd HUS Helsingin yliopistollisen sairaalan yhteyteen.
Professuuri on pysyva, ja sen ensimmaiset viisi vuotta rahoitetaan kolmen Id&kealan yrityksen, Rochen,
Novartiksen ja Bayerin, lahjoituksella.

Professuuri perustetaan Helsingin yliopiston ladketieteelliseen tiedekuntaan edistamaan yksiléllista syévan
hoitoa opetuksen, tieteellisen tutkimuksen ja laaja-alaisen yhteistydn keinoin.

Yksil6llisen sybpalaaketieteen professuurin tehtédvakentta on laaja. Professori johtaa yksiléllisen syévan
hoidon perus- ja translationaalista tutkimusta ja edistda naihin liittyvien kliinisten sovellusten kayttéénottoa.

Tavoitteena on kehittdd syévan diagnostiikkaa ja edistaa ladketutkimusta ja tietopohjaista paatéksentekoa.
Lisaksi tarkedssa roolissa on yhteistyd eri sidosryhmien kesken niin Suomessa kuin kansainvalisesti.

Professuurista hyotya niin tutkimukselle kuin potilaille

"Yksilélliselle syévan hoidolle omistettu professuuri on harvinaisuus maailmalla. Olemme erityisen iloisia, etta
saamme téllaisen professuurin nyt ensimmaisind Suomeen”, toteaa Helsingin yliopiston ladketieteellisen
tiedekunnan dekaani Anne Remes.

"Odotuksemme on, etta tulevaisuudessa sydvan hoito kehittyy entista yksil6llisempaan suuntaan.
Sybpéasairauden ominaispiirteisiin tarkkaan suunnattu yksiléllinen hoito parantaa hoitotuloksia seka
terveydenhuollon vaikuttavuutta”, Remes vahvistaa.

Avoimella haulla valittava tuleva professori tulee valituksi myés HUSin Sydpakeskuksen yliladkarin
sivuvirkaan.

"On tarkead, etté professori toimii myés yliopistoklinikassa, silla monesti merkittavat tutkimusaiheet syntyvat
juuri potilashoidon aarella”, kertoo HUSIin Syépakeskuksen toimialajohtaja Johanna Mattson.

"Vastaavasti uusien tutkimustulosten soveltaminen osaksi potilashoitoa nopeutuu”, Mattson jatkaa.

Suomen Syodpépotilaat ry:n toiminnanjohtaja Minna Anttonen pitda professuurin perustamista hienona
osoituksena siitd, ettd Suomessa luotetaan yksiléllisen syévanhoidon mahdollisuuksiin.

"Taalla uskotaan, etta lahitulevaisuudessa potilaiden hoito on yksil6llista. Tamé& antaa potilaille toivoa. Lisaksi
lahjoitusvaroin perustettu professuuri kertoo siita, etté1s/uzomalaista tutkimusinfrastruktuuria arvostetaan.



HUSissa ja Helsingin yliopistossa maaratietoisesti tehty korkeatasoinen syépatutkimus on tdman avauksen
taustalla.”

Rahoittajat uskovat Suomen yksilollista terveydenhuoltoa
edistavaan ymparistoon

Professuurin rahoittajien ndkékulmasta Suomi on erinomainen ympéristd edistda yksildllisen syévan hoidon
tutkimusta ja kehittda hoitokaytantdja. Korkeatasoinen akateeminen tutkimuskentta, terveysalan tutkimus- ja
innovaatiomydnteisyys seka terveystietovarannot ovat ainutlaatuinen viitekehys. Roche, Novartis ja Bayer ovat
kaikki sydpatautien alalla kansainvalisesti toimivia l1adkeyhtiéita, joita yhdistda tavoite tuoda innovatiivisia ja
entistd kohdennetumpia l&dakehoitoja syévan hoitoon.
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